Karate-Dojo Fritzlar e.V.

KYUSHO-JITSU
SEMINAR MIT
MATTHIAS ROJ

30. Mai 2026 | Fritzlar




Ort:
Gymnastikhalle der Berufsschule
Schladenweg 41, 34560 Fritzlar

Uhrzeit:
Samstag, 30.05.2026, 10-17 Uhr (inkl.
Pausen)

Seminarleiter:

Matthias Roj ist 3. Dan Shotokan, 2.
Dan Kyusho-Jitsu, 1. Dan Shorin-Ryu.
Kyusho-Jitsu Beauftragter des HFK.

Trainingsinhalt:

Ein weiteres Themenseminar in Nord-
hessen zum Thema Kyusho/Vitalpunkte
nach der EinfUhrung letztes Jahr in
Schauenburg/Hoof. Dieses Mal soll es
von der Praxis zur Theorie gehen. Wir
werden den Tag mit ausgewahlten
Anwendungen zu den Heian Kata
verbringen. Anhand dieser sollen
Prinzipien und Verfahrensweisen des
Kyusho deutlich werden.

@ karate-fritzlar.de

n Karate-Dojo Fritzlar

karatedojofritzlar

Essen:
Wie immer wird es etwas zu Essen in
den Pausen geben.

Seminargebiihr:
1 Tag: 25€

Bankverbindung:

Karate-Dojo Fritzlar

IBAN:DE24 5205 2154 0110 0089 76
BIC: HELADEF1MEG

Info und Anmeldung:

Achim Engewald

Tel.: 05622-930296

E-Mail: vorstand@karate-fritzlar.de

Haftung/Fotos/Videos:

Ausrichter und Seminarleiter
Ubernehmen keinerlei Haftung. Mit der
Teilnahme erklaren Sie sich
einverstanden, dass Fotos oder Videos
von der Veranstaltung verdffentlicht
werden.




